Indicaties en verwijzingen

Spanningsgerelateerde problemen zonder specifieke

oorzaak

. Niet onder te brengen

. Spanningsproblemen

. Hyperventilatie

. Burn-out/Overspanning
. Vermoeidheid, ME

. Hoofdpijn

. Slaapstoornissen
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. Aandachtsproblemen (concentratie, piekeren)
Totaal

Psychische problemen

0. Niet onder te brengen

1. Angsten, paniek, fobie

2. Depressie

3. Traumaverwerking

4. Boulimie, anorexia

Totaal

Functionele problemen van houding, adem en
beweging

. Niet onder te brengen

. Onderrug

. Arm, nek en schouders (CANS/RSI)

. Borstkas

. Fibromyalgie

. Whiplash

. Chronische pijn

. Ademproblemen
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. Stemklachten

Totaal

Spanningsproblemen met specifieke somatische
oorzaken

0. Niet onder te brengen

. Longaandoeningen (astma, COPD)

. Hart- en vaataandoeningen

. Neurologische aandoeningen

. Bewegingsapparaat

. Postoperatieve behandelingen

. Kanker
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. Buik- en continentieproblematiek
Totaal

Totaal aantal verwijzingen en indicaties

2012- 2014

Aantal

213
1877
2183

582

393

445

217

90
6000

163
617
120
99
12
1011

101
276
450
70
136
111
253
476
108
1981

155
370
285
217
148
14
87
142
1418
10410

Percentage

2,0
18,0
21,0
5,6
3,8
4,3
2,1
0,9
57,6

1,6
5,9
1,2
1,0
0,1
9,7

1,0
2,7
4,3
0,7
1,3
1,1
2,4
4,6
1,0

19,0

15
3,6
2,7
2,1
1,4
0,1
0,8
1,4
13,6

2008- 2011
Aantal Percentage
170 1,7
1509 15,4
1744 17,8
728 7,4
178 1,8
523 5,3
193 2,0
99 1,0
5144 52,5
90 0,9
546 5,6
203 2,1
115 1,2
954 9,7
96 1,0
334 3,4
540 5,5
82 0,8
166 1,7
132 1,3
312 3,2
395 4,0
87 0,9
2144 21,9
77 0,8
383 3,9
413 4,2
235 2,4
152 1,6
27 0,3
132 1,3
137 1,4
1556 15,9
9798



